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INFORMAZIONI GENERALI

Assistenza

All'arrivo all’aeroporto internazionale de La Haban a (o altro aeroporto internazionale cubano), dopa ave
espletato le formalita di controllo passaporti eltpudoganali, verrete accolti da un nostro inead®&orbone
Viaggi / Cubatur parlante italiano, che vi accompagnera al vodtiergo. Vi consegnera un foglio con tutti i
recapiti degli assistenti in loco che saranno araodisposizione (per le emergenze 24 su 24) pals@si
vostra necessita: noleggio auto, informazioni ®dla, escursioni, riconferme dei voli, consiglcec

Operativi volo di andata

Non possono essere considerate modifiche sostanghlviaggio le segnalazioni di cambio di orardt,
aeromobile o di compagnia, in quanto gli opergtiwésono subire variazioni indipendenti dalla nogtianta.
Sara nostra cura informarvi con la massima tempgstcirca eventuali variazioni operative che g
comunicate dalle compagnie aeree.

Siricorda I'importanza di rispettare I'orario ddrevocazione per evitare problemi di check-in.

Operativi volo di rientro

Gli operativi dei voli sono soggetti a possibiliriaioni da parte delle compagnie aeree, talvodiaza
preavviso in tempo utile, pertanto Vi preghiamovdler riconfermare il Vostro biglietto di ritornorgsso i
nostri assistenti o direttamente con la compagaiaaalmeno 72 ore prima ed obbligatoriamente 840ma,
nonché, per sicurezza, il giorno stesso della paatalel volo di rientro in ltalia, in caso di evesli cambi
operativi imprevisti.

La mancata riconferma del volo di rientro sollevarti®ne Viaggi da ogni responsabilita per la perditaoli
dovuta ai cambi operativi.

Riferimenti

Ufficio Centrale Assistenza Cubatur

Tel (07) 8352898 0 8354158

Ambasciata italiana a Cuba

Indirizzo: 5 Avenida n. 402 — esq. Calle 4, Miramar — Playadad de La Habana
Orario del centralino: 8.30-16.00

Tel. : (+537) 2045615

Fax : (+537) 2045659 - 2045661 (Consolare)

Ambasciata Italiana a Cuba

5 Avenida n. 402 — Esq. Calle 4 (Miramar) — Playad@d de La Habana — Cuba
Tel. (+537) 2045615 r.a.

Fax (+537) 2045659 — 2045661 cons.

Cellulare di servizio: +537/8805417

E-mail: ambasciata.avana@esteri.it

AEROPORTI DI MILANO MALPENSA E ROMA E PARCHEGGI “PA  RK TO FLY”

Come raggiungere l'aeroporto di Milano Malpensa

- Malpensa Express dalla Stazione Nord (Cadornai) 2@ minuti per il Terminal 1 - (tel.02 27763/0Q222)
- Servizio autobus "Malpensa Shuttle " in partetiada Stazione Centrale per i Terminal 1 e 2 (&l
58583185)

- Per chi arriva in auto, vi informiamo che le pptazioni effettuate on line sul sito web del paggie Park to
Fly usufruiscono di tariffe agevolate; vedere tlgtenformazioni nella sezione Park to Fly
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Come raggiungere l'aeroporto di Roma Fiumicino

- Autostrada A91 Roma-Fiumicino, dall'uscita 30 Gehnde Raccordo Anulare.

- E' possibile raggiungere 'aeroporto di Fiumicoum Leonardo Express, il treno diretto da Romanili@r o
con il Treno Metropolitano FM1

Per chi arriva in auto, vi informiamo che le priamoni effettuate on line sul sito web del pardiedPark to
Fly, usufruiscono di tariffe agevolate, vederegudt informazioni nella sezione Park to Fly

Formalita valutarie e doganali

Al momento dell'ingresso nel Paese € obbligatorahidrare la quantita di valuta estera se quesiarsu
5.000 dollari USA. In assenza di tale dichiaraziong espone, al momento dell’uscita dal Paesse@liestro
dell'importo eccedente i 5000 dollari. Si ricordeeca causa dell'embargo statunitense nei confiotiba,
I'ingresso di dollari nel Paese non é autorizzattediutorita americane. Non é possibile, quinajare tale
valuta da e verso Cuba attraverso il sistema bemirdernazionale, né utilizzare carte di credioesse da
istituti statunitesi o collegati a banche staturstené travellers cheques in dollari USA. Un reéeeatcordo tra
il Governo cubano e Governo statunitense ha inttoda possibilita per i residenti a Cuba di riceve
legalmente, attraverso I'impresa Western Unionppesibani convertibili (CUC) a fronte delle rimegs&SD
realizzate da familiari e conoscenti dall’ester@afmenendo un’imposta del 10% applicata ad ogni
transazione).

Limiti alle importazioni a carattere non commerciale per i turisti

| viaggiatori diretti a Cuba possono portare nelppio bagaglio i propri effetti personali ed inelinggetti,
nuovi od usati, fino ad un valore massimo di 10060adi. Fino a 50,99 dollari vi € completa esenzaa
imposte, mentre per le importazioni fino ai 1.0@Uati si applica un’imposta progressiva (200 dolta 51 a
250,99%, 250 dollari da 251 a 500,99%, 500 dodlarb01 a 1000%$). Si e soggetti ad un'imposta did dollari
in caso di importazioni superiori ai 1.000 dollarivalore. Sono esenti da imposte anche i medidimal a 10
chili. E' autorizzata lI'importazione temporanea obhligo di riesportazione al termine del soggiodnalcuni
elettrodomestici ad uso personale (ad es. rastiieleradio, registratori, macchine fotograficteec.). E’
ammessa altresi I'importazione temporanea di coenggrtatili e telefoni cellulari. E’ assolutamenietato
importare frigoriferi, freezer, condizionatori, ¢oe e forni elettrici, ferri da stiro e scaldabagriutto cio che
possa far incrementare il consumo elettrico nes@aRichiede una specifica autorizzazione del coempe
Ministero dell'Informatica e delle Comunicazionitlano I'importazione di apparecchiature telefonietdk
trasmissione radiofonica e satellitare. Gli animali e le piante, cosi come i prodotti di origiaeimale o
vegetale (come i cereali e le paste alimentarip smygetti a previa autorizzazione da parte deltepetenti
Autorita veterinarie e fitosanitarie cubane.

Limiti alle esportazioni a carattere non commercia¢ per i turisti

Possono essere esportati:

- fino a 100 pesos in moneta nazionale e 200 pesoeneta convertibile;

- sigari fino a 23 unita sfuse (si consiglia, tuadi munirsi di regolare fattura per evitare mweli sequestri
della mercanzia);

Non possono essere esportati:

- beni appartenenti al patrimonio culturale, argpii@ndo siano stati acquistati in negozi o pressmditori
privati autorizzati (ad esempio libri, artigian@&mggetti antichi presenti in alcune delle zoneaade
concentrazione turistica). L’esportazione dei sttiideni € soggetta a norme doganali rigorose, flena
sequestro della merce.
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Il sequestro avviene di norma quando:

- i beni appartengono al Patrimonio Nazionale esi@nin grado di esibire I'autorizzazione da pdek
Ministero della Cultura;

- quando si tratta di tutti quei beni che si travaelle collezioni dei musei della rete nazionatshe
possiedono un valore archeologico, storico, letigraducativo, artistico, scientifico e culturalesenso
generale. Si raccomanda, soprattutto nel casoatirge libri vecchi, di richiedere e conservaredavuta
verificando che vi sia apposta I'etichetta obbbgat

Acquisto di beni e servizi

Si consiglia di pretendere sempre il rilascio dawitevuta attestante I'avvenuto pagamento. Talergitmento
vale in particolare nel caso di attivita che possaomportare rischi di incidenti (es. attivita 9pa@ e nautiche)
e per i quali sia prevista una copertura assiotaatn assenza di tale ricevuta, non esiste algananzia che la
polizza venga effettivamente stipulata dal veneitor

CARTE DI CREDITO: Si segnala quanto segue: nonssibde utilizzare carte di credito emesse daustit
statunitensi o collegate a banche statunitensigaardo non sono funzionanti e accettate carteatiito quali
AMERICAN EXPRESS, Circuito Maestro, MasterCard, &ays, etc.

E’ invece accettata la Carta VISA.

Il sistema di prelievo Bancomat e poco diffuso eqaffidabile.

Siricorda altresi che a Cuba lI'impiego delle cditeredito accettate (vedi paragrafo precedenligitato a
pochi esercizi (alberghi e ristoranti ), nelle pipali citta del Paese. Tutte le transazioni efif&i con carte di
credito subiscono una sovrattassa dell’11% cigetio al valore complessivo della transazionsu§gerisce
pertanto di viaggiare con denaro contante, posséite Euro, valuta che presenta un cambio piu éxabe
rispetto al Dollaro USA.

NORME PER LA SICUREZZA IN AEROPORTO E SUI LIQUIDIA BORDO:
(nuovo regolamento europeo)

Al fine di proteggere i passeggeri dalla minaceiadristica costituita dagli esplosivi in formadida, I'Unione
Europea (UE) ha adottato regole di sicurezza chigaino la quantita di sostanze liquide che é pdsgiortare
attraverso ed oltre i punti di controllo di sicizazaeroportuale. A queste limitazioni sono sogdetii i
passeggeri in partenza dagli Aeroporti dell'Uni&ueopea, compresi i voli nazionali, qualunque aikofo
destinazione. Cio significa che ai punti di corlrali sicurezza aeroportuale ciascun passeggeilaadtivo
bagaglio a mano saranno controllati per individuatee agli altri articoli gia proibiti dalla norativa vigente,
anche eventuali sostanze liquide. Le nuove regahepongono alcun limite alle sostanze liquide ahmossono
acquistare presso i negozi situati nelle aree ps®i punti di controllo o a bordo degli aeronipbtilizzati

da Compagnie Aeree appartenenti all'Unione Eurdpeaisure si applicano a partire dal 6 novembi@62a
tutti gli Aeroporti dell'Unione Europea, nonchéNorvegia, Islanda e Svizzera.

COSA C'E’ DI NUOVO
All'atto della preparazione del proprio bagaglio:

Mentre non vi sono limitazioni per i liquidi inseémel bagaglio da stiva (quello consegnato al kheger
essere ritirato nell'aeroporto di destinazionel)bagaglio a mano, ossia quello che viene preseaigiunti di
controlli di sicurezza aeroportuale, i liquidi censiti sono invece in piccola quantita. Essi dom@imfatti
essere contenuti in recipienti aventi ciascuna@lzacita massima di 100 millilitri (1/10 di litrodaequivalenti
(es: 100 grammi) ed i recipienti in questione dan@poi essere inseriti in un sacchetto di plagtasparente
e richiudibile, di capacita non superiore ad Dblfvvero con dimensioni pari ad esempio a circal8m 20).
Dovra essere possibile chiudere il sacchetto cogspéttivo contenuto (cioe i recipienti dovranraiqr entrare
comodamente in esso). Per ogni passeggero (irdampresi) sara permesso il trasporto di uno el s
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sacchetto di plastica delle dimensioni suddettd.(\lHistrazione). Possono essere trasportati alati del
sacchetto, e non sono soggetti a limitazione diwe, le medicine ed i liquidi prescritti a fini théici, come
gli alimenti per bambini.

IN AEROPORTO

Al fine di agevolare i controlli & obbligatorio

- presentare agli addetti ai controlli di sicureaz 1 liquidi trasportati come bagaglio a mandjrathé
siano esaminati

- togliersi giacca e soprabito: essi verranno sogbeeparatamente ad ispezione

« estrarre dal bagaglio a mano i computer portagli @ltri dispositivi elettrici ed elettronici djrande
dimensione.

Essi verranno ispezionati separatamente rispetiagdglio a mano.

| liguidi comprendono

« acqua ed altre bevande, minestre, sciroppi

« creme, lozioni ed oli

« profumi

- spray

« gel, inclusi quelli per i capelli e per la doccia

« contenuto di recipienti sotto pressione, inclugewsoe da barba, altre schiume e deodoranti
« sostanze in pasta, incluso dentifricio

« miscele di liquidi e solidi

+ mascara

« ogni altroprodotto di analoga consistenza

E’ ANCORA POSSIBILE

- trasportare liquidi all'interno del bagaglio davat{come gia accennato, le limitazioni riguardaoio §
bagaglio a mano)

« trasportare, all'interno del bagaglio a mano, filssente limitandoli a quanto necessario per iggia
aereo, medicinali e prodotti dietetici, come gliventi per bambini. Potrebbe essere necessariadorn
prova dell'effettiva necessita ed autenticita liliadicoli

- comprare liquidi come bevande e profumi, consergagda prova d'acquisto, nei negozi, nei Duty Free
situati oltre i punti di controllo di sicurezza, adordo degli aeromobili utilizzati dalle Compagni
Aeree dell'Unione Europea. | prodotti acquistagigsio i Duty Free ed a bordo dei suddetti aeromobili
saranno consegnati in sacchetti sigillati che ss@ia di non aprire prima di essere arrivati alla
destinazione finale. In caso contrario, transitapaEsso gli eventuali aeroporti intermedi, i liquid
acquistati potrebbero essere sequestrati ai cbrdrgicurezza

Questo documento e stato sviluppato sulla baséndimlinativa "New EU Security Rules at Airports -Bxief
guide to help you", elaborato dalla Commissioneoheaa, dall'’Associazione delle Compagnie Aeree Eae@p
dall'Associazione Internazionale degli Aeroporti.

Il suo contenuto e informativo e sintetizza gline@ti principali contenuti nella normativa UE; ogione
legale o reclamo, pertanto, dovra basarsi unicaemsuiteffettivo testo di leggé&egolamento CE 820/2008
dell'8 agosto 2008
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Per maggiori informazioni o per aggiornamenti cdtasa il sito:
http://www.enac.gov.it/|_Diritti_dei _Passeggeri/@oportare_a_bordo/info-1423113948.html

Per informazioni relative agli articoli consentiticabina:
http://www.enac.gov.it/|_Diritti_dei _Passeggeri/@oportare_a_bordo/info-306815056.html

Per informazioni relative agli articoli vietati gabina:
http://www.enac.gov.it/l Diritti dei Passegqgeri/@oportare a bordo/info-306815054.html

Per informazioni relative agli articoli vietati gtiva:
http://www.enac.gov.it/l Diritti dei Passeqgeri/@oportare a bordo/info-306815026.html

DOCUMENTI E VISTO

Passaporto:necessario, con una validita residua di almenmgsi al momento dell’arrivo nel Paese e
comunque con scadenza posteriore alla data dreienttalia qualora vengano superati i tre mesi di
permanenza. Per le eventuali modifiche a tale n@imansiglia di informarsi preventivamente presso
I’Ambasciata o il Consolato del Paese presenttairal

Si ricorda ai connazionali, in possesso di cittadza cubana ed italiana, che devono viaggiare awhé
passaporto italiano in caso contrario le Autorithane non permettono l'uscita dal Paese.

Per i passeggeri non appartenenti al’Unione Ewaapeon doppia cittadinanza, verificare le nornetigenti
ed eventuali visti d’ingresso necessari, pres€miisolato del Paese di appartenenza e di destheaziel caso
che la documentazione di espatrio non sia in re@aebone Viaggi Tour Operator non si ritiene resgabile
delle conseguenze a carico del viaggiatore/i eedelhtuale annullamento del viaggio.

Per maggiori informazionvww.poliziadistato.it

Viaggi all'estero di minori: si fa presente che la normativa sui viaggi akesidei minori varia anche in
funzione delle disposizioni nazionali dei singadieBi. La recente normativa italiana (novembre 2p0&yede
I'obbligatorieta del passaporto individuale anclkee igminori, la cui validita temporale € differeata in base
all'eta (ferma restando la validita dei passagartui i minori risultino gia iscritti). Si consigl pertanto di
assumere informazioni aggiornate presso la pr@puiestura, nonché presso le Ambasciate o i Conglahti
Paese accreditati in Italia oppure visitando o sitvw.poliziadistato.it Borbone Viaggi non si rendera
responsabile di eventuali anomalie dei passaporti.

Minori nati in Italia da unioni miste italo-cubane: si ricorda che i minori nati da unioni miste inrt&rio
italiano, benché cittadini italiani con regolaresgaporto, sono considerati dalla Costituzione cabeme non
riconosce la doppia cittadinanza, anche cittadibiani “jure sanguinis”, e potrebbero essere sotibab
momento di lasciare il Paese alle rigide disposizmeviste dalla legislazione cubana in materigratoria.

Visto d’ingresso: necessario. Il biglietto acquistato presso un tarator in genere € gia comprensivo del
relativo visto; coloro che viaggiano individualmenpossono invece ottenerlo presso gli uffici ctarsgubani
presenti in Italia.

Il visto d’ingresso viene concesso per un perio@ssimo di trenta giorni, rinnovabile per ulterid@ giorni
(per una durata complessiva di 60 giorni) dietrggmaento di una tassa statale presso i locali udétie
autorita di immigrazione.

Qualora non si provveda al rinnovo del visto neipeprevisti dalla legge, le Autorita cubane hatatacolta
di rimpatriare il turista previo periodo di detemze. Durante il suddetto periodo sono a caricacdehazionale
le spese di vitto e alloggio per un ammontare dildifari al giorno circa.
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Le attivita svolte durante il soggiorno a Cuba defibessere coerenti con la tipologia di visto gela. In
particolare, si rammenta che il visto turistico mamsente lo svolgimento di alcuna attivita lavieab di
attivita diverse da quelle prettamente legaterio (come, ad esempio, la professione giornadiktin caso
di violazione delle disposizioni immigratorie culeate sanzioni sono piuttosto severe e comportan@s$to
immediato e I'espulsione.

Come si compila correttamente entrambe le parti deVisto turistico per I'ingresso a Cuba (tarjeta del
turista)

Ricordate che tutti i dati vanno inseriti primagilingere al controllo passaporti dell’aeroportoud&

Alla voce “Apellidos”, inserire il cognome; alla ge “Nombres”, inserire il nome; alla voce “Fecha de
nacimiento” inserire la data di nascita (giorno/edaano); alla voce “Pasaporte No.”, inserire il ruondel
passaporto; alla voce “Ciudadania” inserire laadittanza.

Vi raccomandiamo di conservare sempre al siculienms al passaporto la parte del visto che vi sstituita
timbrata all'ingresso fino all’'uscita del Paese.

Nota importante per i passeggeri nati a Cuba (asehesidenti all’esterofimbarco e lo sbarco e previsto
solo negli aeroporti di La Habana, Varadero, Sgotide Cuba, Holguin e Camaguey. Per I'ingress&agbs
€ prevista una restrizione. Si prega pertanto diiware con le competenti autorita cubane.

Assicurazione Medica

A decorrere dal 1 maggio 2010 tutti i viaggiatstranieri e cubani residenti all’estero, al momento
dell'ingresso nel Paese, dovranno obbligatoriamessere titolari di una polizza assicurativa chg&anche
le eventuali spese mediche da sostenere sull’'lkalpolizza dovra essere emessa da entita assicurat
riconosciute a Cuba ( vedi elenco compagnie puatalisul sito www.asistur.¢@ potra comunque essere
acquistata anche in frontiera, attraverso compadjrassicurazione cubane.

Sono stati segnalati casi in cui all’'uscita daldeade persone inadempienti sono state sogggttegaimento di
una tassa ed hanno altresi subito notevoli dikagmedesime regole valgono anche per gli stratiietari di
un permesso di residenza temporanea a Cuba. Lzaalovra coprire I'intero periodo della loro permaaza
nel Paese e potra essere acquistata sia pressagaigtraniere riconosciute a Cuba sia presso agnig
cubane.

Bagaglio

Generalmente, per i voli charter, per ciascun pags® (ad esclusione degli infant che non hanntiaa
franchigia bagaglio gratuita, in quanto non occupposto a sedere), in classe economy la franchidig20
Kg per il bagaglio in stiva e di 5 Kg per il bagagh mano. Per ogni chilogrammo di eccedenza \sgrpdicata
una maggiorazione direttamente al check-in, senihata che al ritorno. Per i casi particolari (piostlasse
business; passeggeri cubani o voli di linea) ladnggia varia in base alla compagnia aerea.

Vaccinazioni
Non sono richieste. Si consiglia di visitare ibsitww.ministerosalute.it

Medicinali
Consigliamo di portare i vostri medicinali: a cadled'embargo a Cuba é difficile reperire medididiauso
comune.

Lingua
La lingua ufficiale e lo spagnolo. In molti alberghnelle localita turistiche e parlato anche lasg.
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Tassa d’uscita

In uscita da Cuba 25 CUC (in moneta locale, nom smtettati dollari o euro), da pagarsi all'aertpdr
partenza, per ogni persona che superi i 2 anrid’eimporto delle tasse puo subire variazionuarfo
segnalato deve quindi essere considerato puranmelcativo.

Valuta

La moneta in uso a Cuba ¢ il Peso Cubano chergiiisti perd non possono usdkra.valuta corrente per gli
stranieri € il Peso Convertibil€UC), che non e esportabile e non ha alcun valorefabd del Paese. Il
cambio dei dollari americani comporta il pagamediton’imposta del 10% per legge. A causa dell’ermgbaa
Cuba, non sono accettate carte di credito e treésalkeques American Express, Diners, Circuito Maes
comunque emesse da istituiti statunitensi. Le @lirteedito elettroniche non sono accettate edmdomat non
e attivo. Si consiglia di cambiare gli euro in pesonvertibili, cosa che non comporta alcuna imgokle
cambio deve avvenire tramite le case di cambio ¢Ca)y banche o reception degli alberghi. Mai camebia
soldi per strada o tramite persone che si fingargirnrappresentanti: e illegale e vi e I'effettpassibilita di
essere truffati.

Cellulari

Esiste una rete cellulare locale con coperturaditaiad alcune province dell’'lsola. Sono utilizaakgellulari
GSM acquistando la relativa scheda di attivazionesso la locale compagnia CUBACEL.

| telefoni cellulari italiani GSM con contratto dbbonamento Omnitel, Tim o Wind possono esserigzéti in
roaming; nel caso di schede prepagate i suddedtatqri possono essere utilizzati solo per la rareze per gli
sms. Non e autorizzata I'importazione nell'lsolaedéfoni cellulari satellitari. Informazioni pitettagliate sulla
telefonia possono essere reperite sulHite://www.cubacel.com/

Prefissi internazionali
Dall'ltalia a Cuba 0053.
Da Cuba all'ltalia 119-39 piu prefisso e numerbate.

Corrente elettrica
La corrente elettrica € a 110V. Consigliamo di @ertadattatori a lamelle piatte, anche se nellagioagarte
degli hotels la corrente & 220V con prese di tijpmpeo.

Fuso orario
— 6 ore; anche a Cuba vige I'ora legale (hormalmanbttata una settimana prima rispetto all’ltalia)

Mance
Non sono obbligatorie ma gradite, mai comprese.

Patente(italiana)

Clima

Tropicale, con un clima gradevole tutto I'anno.temperatura media dell’aria € di 25.5°C e quelldatgua
costiera di 25°C. |l periodo migliore va da dicemhd aprile con un clima secco. A maggio iniziat&gione
delle piogge, con, generalmente, brevi acquazXbrsi possono trascorrere piacevolmente 330 gidrsble
'anno. La stagione ciclonica va da giugno a noveanlh periodo di piu alta intensita ciclonica éetja da
ottobre a novembre.

Acqua
Si consiglia di bere acqua da bottiglie sigillatéi @on utilizzare ghiaccio.
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Meteo
Per informazioni sulle condizioni meteorologich@soaltare il sitowww.meteo.it

Abbigliamento

Tessuti di cotone e similari sono raccomandati.désb si desideri praticare ecoturismo sono caagggscarpe
sportive e resistenti. Per alcuni giorni di invergmando la temperatura si abbassa a causa di freddti
provenienti dal Nord America, € consigliato un agfibimento leggermente piu pesante, come un magtione
lana o una felpa, da indossare specialmente la Berante la stagione delle piogge, da maggio &obrd,
suggeriamo un impermeabile leggero. In molti riztdr e alberghi € richiesto un abbigliamento foemal
Ricordiamo che nei locali chiusi e in funzione iacondizionata, per questo consigliamo sempre aglione

di cotone.

Acquisti

| prodotti locali piu apprezzati sono i sigarirflum, il caffé, i cd di musica latina e gli oggettiartigianato.
Segnaliamo che nei centri commerciali e nei maggtrerghi € possibile acquistare qualunque prodott
internazionale.

Mezzi di trasporto

| trasporti urbani pubblici non sono molto freqtiePer muoversi occorre , dove possibile, nolaggun’auto
o0 viaggiare in taxi, che normalmente si possonageee davanti ai principali alberghi. Per guidéaatb e
sufficiente la patente italiana ed aver compiut@@di. Si informa che la illuminazione notturnacarsa e le
indicazioni stradali non sono frequenti. Tuttav@aubani saranno sempre disponibili a darvi le imi@zioni
richieste, a volte € un atto di cortesia dare laciaa Si consiglia di viaggiare sempre con il seslsamezzo
pieno.

Cucina

La cucina cubana tradizionale & ricca di una gradieta di piatti e viene comunemente chiamatillar. E
simile alla cucina delle altre isole caraibichetandalla fusione della tradizione indigena e dallgudei
conquistatori spagnoli. Il piatto nazionale @jiico, un minestra con diversi tipi di verdure e di ¢arn
Segnaliamo anche:fiifu (un purée di banana condito con olio e aglio;)nl@riquitas(banane fritte); icoquito
acarameladd(il cocco caramellato); il pesce preparato irs@ahblla griglia o fritto; la frutta tropicale corfee
papaia e I'ananas.

Bevande

Tra le bevande c’e la birra locale leggera e idpalel clima caldo. Il vino importato totalmente@nsiderato
un bene di lusso. Il caffe € molto scuro, aromagicoeno forte di quello italiano. Il rhum e la beda
nazionale, ottenuto dalla melassa residua dellaacda zucchero. Non mancate di assaggiare i farnoktails
cubani come il Cuba Libre e il famosissimo Mojiideginest Hemingway alla Bodeguita del Medio.

Siti Utili

Oltre alle informazioni fornite, si raccomanda dnsultare, per eventuali aggiornamenti sia defiermazioni
generali sia delle avvertenze su sanita, docuneesitiurezza, i seguenti siti:

www.viaggiaresicuri.it

www.nhc.noaa.go(Ente Pubblico Americano per il meteo)

www.ministerosalute.ifo contattare I'azienda sanitaria locale)

www.poliziadistato.if{o contattare la Questura di competenza locale)
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BORBONE VIAGGI T.O.

Italia: Via Pisacane, 10 — 43100 Parma - Tel. +39 0521 200919 - Fax +39 0521 228291 - e-mail: info@borboneviaggi.it

Cuba: Ufficio Borbone Viaggi c/o Cubatur C.La Havana Hotel Havana Libre 3er piso oficina 319 Calle L e/n 23 y 25 Vedado Tel. e Fax +53 07 8304183
Rappresentante Lic. Eddy Vidal Justiz e-mail: borboneviaggi@enet.cu

Cubatur: Assistenza Clienti Cubatur 24 ore su 24 Tel.(07) 835 2898 — (07) 8354158



